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Programa Ait Bilgiler
Aciklama:

Fakdlte Tanitimi: Malatya Turgut Ozal Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi, Gniversitemizin misyonuna uygun
olarak saglik alaninda dlkemizin istikbali ve istikrariigin ¢calismayi gérev edinmis, dinyadaki gelismeleri iyi
taniyan, etik degerlere saygil, elestirel disinebilen uluslararasi dizeyde nitelikli saglik profesyonelleri yetis-
tirmeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda Saglik Bilimleri Fakultesi'nin kurulusu 28 Mart 2020 tarihli 31082 sayili
Resmi Gazete'de ilan edilerek Malatya Turgut Ozal Universitesi bunyesinde kurulmustur.

Fakultemiz, 2021-2022 Guz Déneminde ilk 6grencilerini almaya baslamistir. Fakiltemiz, bireylerin fiziksel,
ruhsal ve sosyal iyilik hallerini saglamayi ilke edinmis, kanita dayali bilgi isiginda hareket eden, temel saglik
hizmetleri felsefesini benimsemis, toplum saghgi konusunda degisen kosullara uyum saglayabilen, kendisini
surekli yenileyen profesyonellerin egitimine dnculuk etmektedir.

Program Tanitimi: Egzersiz ve Spor Bilimleri B8lumu bireylerin saglkh yasam becerilerini gelistirmelerine, fizi-
ksel performanslarini artirmalarina ve toplum saghgina katki saglayacak bilgi ve uygulamalari Gretmelerine
yonelik cagdas bir egitim-6gretim programi sunar. Program; temel saglik bilimleri, fizyoloji, anatomi, biyom-
ekanik, hareket ve antrenman bilimi, motor gelisim, sporcu saghgi, spor psikolojisi ve bilimsel arastirma yont-
emleri gibi alanlarda disiplinler arasi bir yaklasim benimseyerek édgrencilere gugclu bir teorik ve uygulamal
altyapi kazandirir.

Bolumumizin amaci, spor bilimleri alanindaki gtincel bilgi ve teknolojileri etkin bigcimde kullanabilen; farkli
yas, cinsiyet ve saglik durumlarina uygun fiziksel aktivite ve terapétik rekreasyon programlari tasarlayabilen;
spor yaralanmalarinin énlenmesi, ydnetimi ve rehabilitasyonunda kanita dayal yaklasimlar gelistirebilen
uzmanlar yetistirmektir. Ogrenciler, spor ve egzersiz psikolojisi ilkelerini kullanarak bireylerin motivasyon,
stres yonetimi ve performans sureclerini optimize etmeyi 6Jrenir; sadlik profesyonelleriyle etkili iletisim ve
ekip calismasi becerilerini gelistirir. Program, sadece bireysel saglik ve performans odakli degdil; ayni zaman-
da toplumsal saglik politikalarina katki saglayacak, farkh kulturel ve sosyal gruplarin ihtiyaglarina yonelik
kapsayici egzersiz programlari tasarlayabilecek mezunlar yetistirmeyi hedefler. Ogrenciler, etik ilkelere bagli
kalarak bilimsel arastirmalar yaratir, gancel teknolojileri etkin sekilde kullanir ve strdurulebilirlik ilkelerine
uygun yenilikgi ¢dzamler gelistirirler. Ayrica, mezunlarimiz yasam boyu 6grenme bilinciyle alanlarindaki gelis-
meleri takip ederek ulusal ve uluslararasi duzeyde rekabet edebilecek, liderlik, kogluk ve egitim becerilerini

kullanarak saglikli toplum hedeflerine katki saglayabilecek yetkinlige ulasirlar. Malatya Turgut Ozal Universi-
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tesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolimu'nde ¢cok yonld, nitelikli ve uluslararasi duzeyd-
e bir egitim ile topluma egzersiz ve spor anlaminda dnculuk edecek gengler yetistiriimesini hedeflemekteyiz.
Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu mezunlari, edindikleri disiplinler arasi bilgi, uygulama becerileri ve bilimsel
yaklasim sayesinde kamu ve 6zel sektdrde ¢ok ¢esitli alanlarda istihdam edilebilirler. Ayrica mezunlarimiz,
yuksek lisans ve doktora programlari ile akademik kariyerlerine devam edebilir; ulusal ve uluslararasi dizey-
de arastirma ve politika gelistirme sureclerine katki saglayabilirler.

Vizyonumuz: Egzersiz ve Spor Bilimleri alaninda bilimsel yenilikleri Greten, sadlikla batinlesik ¢ozumler gelist-
iren, toplumun fiziksel ve psikolojik iyilik halini artiran lider bir egitim ve arastirma merkezi olmaktir. Boluma-
muz, disiplinler arasi yaklasimlarla bilimsel bilgi Gretmeyi, bu bilgiyi toplum sadligl, performans gelisimi ve
surdurulebilir yasam kalitesine dénustirmeyi hedefleyerek ulusal ve uluslararasi duzeyde éncu ve saygin bir
akademik referans noktasi olmayi amaglar.

Misyonumuz: Egzersiz ve spor bilimleri alaninda; insan sagligini, performansini ve yasam kalitesini gelistirme-
ye odaklanan, bilimsel veriye dayali uygulamalar tasarlayabilen ve degerlendirebilen, farkli yas, cinsiyet ve
saglk gruplarina yénelik egzersiz, terapi ve rekreasyon programlari planlayabilen, saglk profesyonelleriyle
etkili iletisim ve is birligi kurabilen, etik degerlere bagl, yenilik¢i ve surdurtlebilir gozumler gelistiren, ulusal ve
uluslararasi dizeyde liderlik ve arastirma becerileriyle donanmis uzmanlar yetistirmektir. BOlumumuaz, egiti-
m-6gretim, arastirma ve topluma hizmet etkinliklerini butincul bir yaklasimla birlestirerek, egzersiz ve
sporun toplumsal saglk Uzerindeki etkilerini gli¢clendirmeyi ve yayginlastirmayi misyon edinmistir.
Bolumimiuz 2023-2024 egitim-6gretim yil gz déneminde 6Jrenci alimina baslamis, 2025-2026 yilinda ise
ilk defa Ozel Yetenek Sinavi (OZYES) ile 6grenci almistir. Bu sayede program, yetenekli ve motive 6grenci
profiliyle daha da guglenmistir. Su anki 6grenci dagilimi:

1. sinif: 44 6grenci,

2. sinif: 20 6grenci,

3.sinif: 18 6Jrenci

Toplam yaklasik 82 6grencidir. 4. sinif hentz yok; ik mezunlar 2026-2027 civari beklenmektedir.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/

https://yokatlas.yok.gov.tr/lisans.php?y=111570371

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/index.aspx#

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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Programa kabul edilen 6grenciler, programin kazandirmayi hedefledigdi ¢iktilar (bilgi,
beceri ve davranislari) 6ngoérulen sturede edinebilecek altyapiya sahip olmalidir.

Aciklama:

Malatya Turgut Ozal Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Egzersiz ve Spor Bilimleri Bslumi'ne égrenci kabu-
lleri, Yuksekogretim Kurulu (YOK), Ogrenci Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) Baskanligi ile Rektérlik tar-
afindan belirlenen ilkeler ve akademik takvim ile ilan edilen tarihler arasinda, istenen belgeler ile 6grenci
isleri direktorlagu kayit burosu tarafindan yapilmaktadir. Bolumimuz 2025-2026 yilindan itibaren ilk defa
Ozel Yetenek Sinavi (OZYES) ile 6grenci almistir. Bu kapsamda merkezi YKS puant ile birlikte OZYES perfor-
mansi dederlendiriimekte olup, 2025 taban puanlari genel kontenjan icin yaklasik 322-340 arasi gercekles-
mistir. Bolim genel 34 ve 1bolim birincisi ek kontenjani ile toplam 36 kisilik 6rgtn 6gretim kontenjaniyla 6gr-
enci kabul etmistir.

Programimizin egitim dili Turkce olup yabanci dil olarak zorunlu ingilizce dersleri bulunmaktadir. Egzersiz ve
Spor Bilimleri Bolimu'ne kaydolan égrenciler, programdan mezun olabilmek igin dngoérulen mufredattaki
zorunlu ve secmeli dersleri almak zorundadirlar. Ogrencilerin fiziksel yetenek altyapisi OZYES ile 6nceden
test edildigi icin program ciktilari agisindan uygun profil saglanmaktadir.

Kanit: https://yokatlas.yok.gov.tr/lisans.php?y=111570371

OZYES Kilavuzu (2025-2026) : https://

Wwww.osym.goV.tr/TR,33358/2025-0zyes-kilavuz-ve-basvuru-bilgileri.ntml

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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Yatay ve dikey gecisle 6grenci kabuld, ¢ift ana dal, yan dal ve 6grenci degisimi
uygulamalariile baska kurumlarda ve/veya programlarda alinmis dersler ve kazanilmis
kredilerin degerlendirilmesinde uygulanan politikalar ayrintili olarak tanimlanmis ve
uygulaniyor olmalidir.

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bslumi'ne yatay ve dikey gecis kabulleri "Malatya Turgut Ozal Universitesi Lisans/-
On Lisans Yatay ve Dikey Gecis Yénergesi”ile gerceklestiriimektedir. Tum yatay gecisler, 24/4/2021 tarihli ve
27561 sayill Resmi Gazete'de yayimlanan "Yiksekégretim Kurumlarinda Onlisans ve Lisans Dizeyindeki

Programlar Arasinda Gegis, Cift Anadal, Yan Dal ile Kurumlar Arasi Kredi Transferi Yapiimasi Esaslarina ilisk-
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in Yonetmelik™ hikiumlerine gére yapilir. Malatya Turgut Ozal Universitesine baglh fakdlte, yiiksekokul ve bél-
umler arasi yatay gecisler ise, ilgili ydnetmelik ve Universite Senato kararlari dogrultusunda kabul edilen
esaslara gore yapilmaktadir. Yatay gecis yapan édrencilerin 6grenim surelerinin hesabinda, 6Jrencilerin
gelmis oldugu kurumda gecirmis oldugu sureler de hesaba katilir. Toplam stire, kanunla belirtilen sureyi asa-
maz. Yatay gecis ile Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumd'ne kayit yaptiran 6grenciler daha énce kayith bulund-
uklari yuksekoégretim kurumunda basarih olduklari dersler icin muafiyet talebinde bulunabilirler. Muafiyet tal-
ebinde bulunan 6grencinin, daha énce almis oldugu derslerinin hangi dersler ile denk oldugu Bolum Baskani
ve Bolim Muafiyet Komisyonu onayiyla belirlenir. Ogrencilerin muaf oldugu ders/dersler "Malatya Turgut
Ozal Universitesi On Lisans Lisans Egitim, Ogretim ve Sinav Yénetmeligi'nin 25. ve 26. maddelerine gére
donusturulerek AGNO hesabina katilir. Programimizin ders yogunlugu ve bazi uygulamalarin spor tesislerin-
de yapilmasi sebebiyle su ani¢in yururltkte olan CAP veya Yandal programi bulunmamaktadir.

Kanit: Dosya 12 MTU KURUM iCI VE KURUMLAR ARASI YATAY GECIS ESASLARINA ILISKIN YONERGE

Dosya 12 MTU ON LISANS VE LISANS MUAFIYET VE INTIBAK YONERGESI

Dosya 12 muafiyet -intibak Komisyon Tutanagi Ornegi

Video ve gorseligeren kanitlara bolim baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

12.1-Kanit

1.2.2 - Kanit
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Kurum ve/veya program tarafindan baska kurumlarla yapilacak anlasmalar ve kurulacak
ortakliklar ile 6grenci hareketliligini tesvik edecek ve saglayacak énlemler alinmalidir.

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu 6grencileri; yabanci dil, mtlakat, not ortalamasi gibi istenen sartlari (6rne-
gin AGNO'sunun en az 2.20/4.00 olmasi) yerine getirdikleri takdirde, lisans egitimi sirasinda yurt disi (Erasm-
us+) 6grenci programlari ile baska bir ytksekdgretim kurumunda egitim gorebilirler. Bolumumduz ile yurtdisin-
da denk egitim veren bazi Universitelerin Egzersiz ve Spor Bilimleri Bélimleri ile gérismelerimiz devam etm-
ekte olup, halihazirda fakulte genelinde Jos University of Galati (Romanyal) ile karsilikl degisim protokolleri

bulunmaktadir. Spor bilimleri odakl hareketlilik tesvik edilmekte, performans ve rehabilitasyon uygulamalari
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icin ortak projeler planlanmaktadir.

Kanit: https://erasmus.ozal.edu.tr/page/3094

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.
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Ogrencileri ders ve kariyer planlamasi konularinda yénlendirecek danismanlik hizmeti
verilmelidir.

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu égrencilerinin akademik danismanlari; 6grencilerin ders secimi, ders
ekleme birakma islemlerine onay vermekle ve édrencilerin kayith olduklari programi izlemelerinde; egitim-6-
gretim ¢alismalari ve Universite yasamiyla ilgili sorunlarinin ¢ézimunde rehberlik yapmakla gorevlidirler.
Danismanlar; bdlum égrencilerinin basarisini takip etme, danismanlik hizmeti verme, niteliklerini gelistirme ve
izleme sorumlulugunu yiklenmistir. Ogrenci basarisinin degerlendirilmesi ve izlienmesi 6gretimde amaclan-
an hedeflere ulasiimasinin bir géstergesi olarak kabul edilmektedir. Danismanlar haftalik danisma saati ice-
risinde, 6grencilerle gérusmekte, bu gérismeler tutanakla kayit altina alinmaktadir. Ayrica danismanlar,
ogrencilere tipki bir mentér gibi destek de vermektedirler. Her danisman gerek ders kayit haftasinda gereks-
e ders dénemi igerisinde 6grencilerle hizl ve etkilesim icin e-posta, Whatsapp, birebir gérisme yoluylailetis-
im kurmaktadirlar. Spor kariyeri odakl kariyer yonlendirmesi de yapiimaktadir.

Kanit: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/8733

Dosya 1.4 Danismanlik gérisme tutanaklari
Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

1- OGRENCILER

1.5

Ogrencilerin program kapsamindaki tiim dersler ve diger etkinliklerdeki basarilari seffaf,
adil ve tutarl yontemlerle élcilmeli ve degerlendirilmelidir.

Aciklama:

Malatya Turgut Ozal Universitesinde; ara sinav, mazeret sinavi, yariyil sonu sinavi ve bitiinleme sinavlari

yapilir;
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Ara sinav: Her bir dersten, en az bir ara sinav yapilir. Ara sinav sonugclari yariyil/yllsonu sinavindan énce ildn
edilir.

Mazeret sinavi: Mazeret sinavi, ara sinav yerine yapilan bir sinavdir. Hakli ve gegerli mazeretleri nedeniyle ara
sinavlara giremeyen égrenciler, mazeretlerinin bitimini izleyen en ge¢ bes is glinu icinde durumlarini yazili
olarak ilgili Saglik Bilimleri Fakultesi Dekanligrna bildirmek zorundadirlar. Mazeretleri uygun géridlmeyen 6gr-
enciler o sinavdan basarisiz sayilirlar.

Yariyil/yllsonu sinavi: Bir dersin yariyil/yllsonu sinavi, o dersin tamamlandidi yariyil veya yilsonunda yapilir.
Ders kaydi yaptirarak devam zorunlulugunu yerine getiren 6grenciler, yariyil/yllsonu sinavina girerler.
Batunleme sinavi: Yariyil/yllsonunda basarisiz olunan dersler icin yapilan sinavdir. Ayrica yariyil/yllsonunda
basari notu D3, D2 veya D1olan 6grenciler de not ylukseltmek amaci ile bu sinava girebilirler. Basari notu
hesabinda son sinavda alinan not gecerlidir.

Tek ders sinavi: Mezuniyeti icin azami 6grenim suresi icerisinde olan 6grencilerden, devam sartini yerine
getiren ve tek dersten sorumlulugu kalanlar veya AGNO’'su 2,00'In altinda olmasi nedeniyle mezun olamaya-
n 6grencilerin katildigi sinavdir. Bu sinavda alinan not ders basari notu yerine geger. Tek ders sinavinda bas-
arisiz olan 6grencilere takip eden yariyilin butinleme sinavlarinin sonrasindaki bir ay iginde tekrar tek ders
sinav hakki verilir. Bir 6grenci bir dénemde sadece bir defa tek ders sinavina girebilir. Yariyil/yllsonu sinavi
uygulanmayan laboratuvar, uygulama, klinik uygulama, atélye, proje ve bitirme projeleri gibi dersler igin,
daha énce alinmamis bir ders veya devamsizliktan kalinan bir ders igin tek ders sinav hakki yoktur. Tek ders
sinav hakki taninan égrencinin sinava girememesi durumunda, mazereti kabul edilmez.

Final ve batiinleme sinavindan 50 puan altinda alinmasi durumunda basari notu hesaplanmaz. Ogrencinin
notu FF olarak sonuglanir. Ders basari notunun hesaplanmasinda yariyil sonu sinavi sonucunun katkisi %60°-
tir. Her dersin 6lgme, degerlendirme yontemi ve ders plani kapsamindaki ¢alismalarin ders basarisinin dl¢u-
munde ne oranda etkili oldugu, ders izlencesinde belirtilir ve dersin 6gretim elemani tarafindan akademik
yariyll basinda 6grencilere duyurulur.

Egzersiz ve Spor Bilimlerinde uygulama dersleri icin hem teorik, hem uygulama sinavi yapilir. Uygulama sina-
vlari ve saha degerlendirmeleri her ders icin ders izlencelerinde 6lgme yontemleri bélimunde acik¢a belirtilir
ve dénem basinda égrencilere duyurulur.

Kanit: Dosya 1.5 Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi

Dosya 1.5 Uygulama sinavi Rubrik Ornekleri

Dosya 1.5 Teorik Sinav Ornekleri
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Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

1- OGRENCILER

1.6

Ogrencilerin mezuniyetlerine karar verebilmek icin, programin gerektirdigi tim kosullarin
yerine getirildigini belirleyecek gluvenilir ydntemler gelistirilmis ve uygulaniyor olmalidir.
Aciklama:

Ogrencinin mezun olabilmesi icin tum dersleri ve diger yukumluluklerini basari ile tamamlamis olmasi ve agi-
rhkl genel not ortalamasinin 4.00 Uzerinden en az 2.00 olmasi gerekir. Ayni zamanda program kapsaminda
ongorulen Alan uygulamasi | ve Il derslerinin (spor kultpleri, fitness merkezleri, rehabilitasyon uniteleri vb.
toplam sure ve igerik Universite yonetmeligine gére) uygulamasi yapilacaktir, ancak hentz 4. Sinif 6grencim-
iz ve mezunumuz bulunmamaktadir.

Kanit: Dosya 1.6 (Onlisans/Lisans Yénetmeligi)

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

1.6.1 - Kanit

1.6.2 - Kanit

2 - PROGRAM EGIiTiM AMAGLARI
21

Degerlendirilecek her program icin program egitim amaclari tanimlanmis olmalidir.
Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri B&lumu lisans egitiminin amaclari, Malatya Turgut Ozal Universitesi ve Saglik Bilim-

leri Fakultesi hedeflerine, Turkiye YUksekogretim Yeterlilikler Cercevesi'ne ve spor bilimleri alanindaki ulusal-
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/uluslararasi standartlara saglik entegrasyonu ile uygun olarak belirlenmistir.

Egzersiz ve Spor Bilimleri Lisans Programi; Turkiye Yuksekogretim Yeterlilikler Cercevesi 'ne (TYYC) gore Kis-
isel Hizmetler Temel Alani'nda yer almakta olup 6grenim seviyesi 6. seviyededir. Ayrica, “Avrupa Yuksekogr-
etim Alani Yeterlilikler Cercevesi ne gére (QF-EHEA) 1. seviye ve Yasam Boyu Ogrenim icin Avrupa Yeterlikl-
er Cercevesi 'ne (EQF-LLL) gore 6. seviyededir.

Program egitim amaclari alti baslik altinda verilmistir:

Yasam boyu fiziksel aktivite ve spor yoluyla bireylerin ve toplumun sagligini koruma, iyilestirme ve yasam
kalitesini artirmaya yonelik yeterli, dengeli ve kapsayici egzersiz programlari tasarlayip uygulayan uzmanlar
yetistirmek.

Uluslararasi mesleki standartlar cercevesinde belirlenen niteliklere uygun, yararlilik, 6zerklik, adalet, esitlik,
mahremiyet gibi etik degerlere i¢sellestirmis, ekip ¢calismasi ve liderlik becerilerine sahip spor bilimciler yetis-
tirmek.

Egzersiz ve spor bilimlerindeki glincel gelismeleri takip eden, arastiran, kanita dayal uygulamalar gelistiren
ve yenilikci teknolojileri kullanan uzmanlar yetistirmek.

Farkli yas, cinsiyet, saghk durumu ve kilttrel gruplara uygun fiziksel uygunluk, performans gelistirme, yarala-
nma dnleme/rehabilitasyon ve terapotik rekreasyon programlari planlayabilen profesyoneller yetistirmek.
Saglik profesyonelleri ve diger disiplinlerle multidispliner isbirligi icinde ¢alisabilen, toplumsal saglk politikal-
arina katki saglayan, surdurdlebilirlik odakli spor bilimciler yetistirmek.

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyen, ulusal/uluslararasi diizeyde rekabet edebilen, liderlik/kog¢luk beceriler-

iyle saglkl toplum hedeflerine 6nculik eden uzmanlar yetistirmek.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/2127

https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/4167

https:// www.tyc.gov.tr/

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/index.aspx#

https://europass.europa.eu/tr/european-qualifications-framework-eqgf

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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Bu amaclar; programin mezunlarinin yakin bir gelecekte erismeleri istenen kariyer
hedeflerini ve mesleki beklentileri tanimina uymalidir.

Aciklama:

Program egitim amaglari, mezunlarin spor koglugu, performans uzmanhgi, rehabilitasyon merkezleri, fitness-
[saglik kultpleri, kamu/6zel sektérde spor saghgi pozisyonlari, yiksek lisans/doktorayi tamamlayarak akad-
emik kariyer gibi kariyer hedeflerini karsilamaktadir. Program hentiz mezun vermemistir, ancak gelecekte
mezunlara yonelik takip raporlari Kariyer Merkezi tarafindan hazirlanmasi planlanmakta, Mezunlar Ofisinin
aktif olarak mezunlarla iletisim kurmasi ve anketler dizenlenmesi hedeflenmektedir. USD olarak sunulan
"Kariyer Planlama” dersi ile lisans 6drencilerine kariyer hedeflerini tanimlama ve mesleki beklentilerini sekill-
endirme destegi saglanmaktadir.

Kanit: https://mtukamer.ozal.edu.tr/ (Kariyer Merkezi)

Durum: Olgunlasmamis Uygulama (Hentz mezun verilmemistir)

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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Kurumun, fakdltenin ve bolimun 6z goérevleriyle uyumlu olmalidir.
Aciklama:

Program egitim amagclari, Malatya Turgut Ozal Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi nin saglik alaninda
yuksek kaliteli arastirma ve egitim hedefiyle toplum sagligi odakl misyonuyla tam uyumludur. Ozellikle egze-
rsiz/sporun toplum saghgina entegrasyonu, disiplinler arasi arastirma ve surdurulebilir yasam kalitesi vurgu-
su Universite amagclariyla értismektedir.

Ogrencilerimize, bilimsel ve sosyal bir ortam saglayarak bilim insani olmayi 6zendirmek.

Kuresellesen dinyada gelismis ulkelerle kiyaslanabilir egitim programlari sunarak, onlarin tim dinyada isti-
hdam edilebilmelerine imkan saglayan donaniml meslek insanlari olarak yetismelerine katki saglamak.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/2127

https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/4167

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/8364

https:// www.ozal.edu.tr/page/menu/gelecege-bakis-31

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.
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Programin gesitli i¢ ve dis paydaslarini sirece dahil ederek belirlenmelidir.
Aciklama:

Program egitim amaclarinin belirlenmesi ve duzenli gozden geciriimesi amaciyla ic paydaslar (akademik/id-
ari personel, 6grenciler, bolum temsilcileri) ve dis paydaslar (spor kullpleri, federasyonlar, saglhk kurumlari,
mezunlar, il Saglik Mudurlugu, 6zel spor merkezleri) listesi olusturulmustur. Paydas gérusleri anketler, toplan-
tilar ve teknik geziler yoluyla alinmakta, amagclar bu geri bildirimlerle gincellenmektedir.

Bolumumiuzde her sinif kademesini temsil edecek sekilde birer temsilci, hem de tim égrencileri temsil
edecek sekilde bir 6grenci temsilcisi bulunmaktadir. Dis paydas olarak Malatya il Spor Muddrluga ile calisil-
maktadir. Bunun yani sira inént Universitesi Spor Bilimleri Fakultesi, il Saglhk Mudurlugu, cesitli 6zel rehabilit-
asyon klinikleri, spor kultpleri vb kurumlar ile surekli iletisim halinde dersler yurutilmektedir. Dis paydaslara
teknik geziler dizenlenmekte, alaninda uzman kisiler konusmaci olarak davet edilmektedir.

Kanit: Dosya 2.4

Durum: Olgunlasmamis Uygulama (Sure¢ devam etmekte)

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

24.1-Kanit

2.4.2 - Kanit
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Kolayca erisilebilecek sekilde yayimlanmis olmalidir.
Aciklama:

Program egitim amaglari, ders bilgi paketleri, bélim web sitesi ve Bologna sistemi Gzerinden tim i¢ ve dis
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paydaslarin erisimine acik sekilde yayimlanmistir. Egitim amagclarinin 2025 yilinda yayinlanan CEP kilavuzun-

a gore guncellenme ¢calismalari devam etmektedir.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=06& curSunit=1644

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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Programin i¢ ve dis paydaslarinin gereksinimleri dogrultusunda uygun araliklarla
guncellenmelidir.

Aciklama:

ic paydaslar (Rektorlik, akademik/idari personel, 8grenciler) ve dis paydaslar (spor federasyonlari, spor
mudurltkleri, rehabilitasyon merkezleri, hastaneler, sektér temsilcileri) gereksinimleri dogrultusunda amaglar
duzenli gozden gecirilmekte ve guncellenmektedir. Stre¢ bolum toplantilari ve paydas anketleriyle destekl-
enmektedir.

Kanit: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/3213

Durum: Olgunlasmamis Uygulama (Guncelleme ¢alismalari surmekte)

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

3 - PROGRAM CIKTILARI
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Program c¢iktilari, program egitim amaclarina ulasabilmek icin gerekli bilgi, beceri ve
davranis bilesenlerinin timind kapsamal ve ilgili (MUDEK, FEDEK, SABAK, EPDAD vb. gibi)
degerlendirme ciktilari da icerecek bigimde tanimlanmaldir.

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu program ciktilari, program egitim amagclariyla tutarl olarak tanimlanmis
olup, spor bilimleri ve saglk entegrasyonu odakhdir. Asagida 14 program ¢iktisi listelenmistir:

1-Spor bilimlerine 6zgu ileri duzey bilgileri agiklar, degerlendirir ve uygular; saglik bilimleriyle disiplinler arasi
entegrasyon saglar.

2- Farkh yas, cinsiyet ve saglik durumlarina uygun fiziksel uygunluk ve terapétik rekreasyon programlari tas-

arlar, uygular ve dederlendirir.
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3- Bireylerin fiziksel uygunluk seviyelerini ve spor performanslarini dederlendirmek icin standart testler ve
6lcim yontemlerini uygular ve analiz eder, saglik odakli sonuglar Uretir.

4- Spor yaralanmalarinin énlenmesi, yonetimi ve rehabilitasyon streclerinde kanita dayal yaklasimlar gelis-
tirir ve uygular, saglik profesyonelleriyle isbirligini yonetir.

5- Bireylerin saglik ve performansini gelistirmek icin bilimsel temellere dayali beslenme ve egzersiz progra-
mlari planlar, uygular ve degerlendirir.

6- Egzersiz ve spor psikolojisi ilkelerini kullanarak bireylerin motivasyon, stres ve performans gelisimini ydone-
tir; saghk odakl psikolojik mtdahaleler tasarlar.

7- Egzersiz ve spor bilimlerinde bilimsel arastirma yontemlerini uygular, veri toplar, analiz eder ve kanita
dayali saglik uygulamalari gelistirir.

8- Spor bilimlerinde etik ilkeler ve evrensel degerlere bagli kalarak, toplumsal, hukuksal ve kiresel etkileri
degerlendirir, durustlik ve adaletle hareket eder.

9- Saglik profesyonelleri ve dider disiplinlerle etkili iletisimi yonetir, multidispliner ekiplerde isbirligini yonete-
rek saglk ve spor projelerine katki Uretir.

10- Spor ve egzersiz alaninda egitim programlari duzenler, liderlik ve kogluk becerilerini uygular; saghkl
toplum igin kapsayici 6gretim stratejileri gelistirir.

11- Toplum sagligini gelistirmek icin egzersiz ve sporun faydalarini tesvik eden projeler ve farkindalik etkinlik-
leri tasarlar; sorunlari bituncul ve cagdas yontemlerle ¢ozer.

12- Egzersiz ve spor bilimlerinde glncel teknolojileri analiz eder, gelistirir ve etkin kullanir; saglk odakh yenili-
k¢i uygulamalar dretir.

13- Farkli kdlttrel ve sosyal gruplarin egzersiz ve spor ihtiyaglarina uygun kapsayici saglik programlari gelist-
irir; toplumsal saglk politikalarina katki tretir.

14- Yasam boyu 6grenme bilinciyle spor ve saglik bilimlerindeki yenilikleri yabanci dil kullanarak uluslararasi
kaynaklardan analiz eder; strdurdlebilirlik ilkelerine uygun, yenilikgi saghk uygulamalari gelistirir.

Kanit:

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=06&curSunit=1644#

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

3 - PROGRAM CIKTILARI
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Program c¢iktilarinin saglanma dizeyini donemsel olarak belirlemek ve belgelemek igin
kullanilan bir 6lgme ve degerlendirme sureci olusturulmus ve isletiliyor olmahdir.

Aciklama:

Program ciktilarinin saglanma duzeyi, Egitim Kazanimi Degerlendirme Programi (EDEP) modult ile donemsel
olarak izlenmektedir. Her derste vize/final sinav sorulari 6grenim hedefleri ve program ¢iktilariyla eslestirilim-
ekte, sonuclar EDEP sistemine islenmektedir. Kalite Koordinatérligu egitimleri alinmis olup, gelecek déneml-
erde niceliksel raporlama guglenecektir.

Kanit: https://edep.ozal.edu.tr/ (EDEP sistemi)

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=06&curSunit=1644#

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

3.2.1-Kanit

3.2.2 - Kanit
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Programlar mezuniyet asamasina gelmis olan égrencilerinin program ¢iktilarini
sagladiklarini kanitlamahdir.

Aciklama:

Programimiz hentiz mezun vermedigiicin (ilk 6grenci alimi 2023-2024, ilk mezunlar 2026-2027 civari beklen-
mekte) mezuniyet asamasindaki 6grencilerin program ciktilarini sagladiklarina dair dogrudan kanit mevcut
degildir. Ancak mevcut 6grencilerde 3.2'de belirtilen EDEP sistemi aracihigiyla 6grenim ¢iktilari ve program
ciktilarr déonemsel olarak izlenmekte, ders basarilari takip edilmektedir. Ayrica, bolimun uygulamali dersleri
ve 6grenci topluluk projeleri yoluyla teorik bilgilerin gercek hayatta uygulanmasi ve hedef kitle dénutleriyle
¢kt saglanma duzeyi somut olarak belgelenmektedir. Bu etkinlikler, mezuniyet éncesi program ciktilarinin
etkinligini gésteren énemli kanitlar sunmakta ve mezuniyet kosullarinin pratik boyutunu gticlendirmektedir.
Ornegin: Kaliteli Yaslanma ve Egzersiz dersi kapsaminda Tazelenme Universitesi (60+ yas grubu) 6grenciler-
iyle gerceklestirilen uygulamali egzersiz seanslarinda katilimcilardan alinan olumlu dénttler (fiziksel iyilik hali
artisi, motivasyon yukselmesi, sosyal etkilesim gelisimi), yashlara yénelik kapsayici egzersiz programlarinin
(program ciktisi 2, 11,13) basariyla uygulandigini dogrulamaktadir.

Engelli Bireyler icin Spor dersi kapsaminda ampute basketbol takimi ile isbirligi yapilan etkinliklerde engelli
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bireylerin katilimi ve olumlu geri bildirimleri, erisilebilirlik ve rehabilitasyon odakli yaklasimlarin (program cikti-
s 4, 9,13) etkinligini kanitiamaktadir.

Egitsel Oyun dersi kapsaminda anaokulu ve ilkokul ziyaretlerinde gocuklar ve egitimcilerden alinan olumlu
dondtler, erken yasta fiziksel aktivite tesviki ve kapsayici 6gretim stratejilerinin (program ciktisi 10, 11) gercek
hayattaislevsel oldugunu gostermektedir.

YUzme dersi 6grencilerine aldirilan cankurtaranlk belgeleri ve bazi 6drencilerin yuzme kullplerinde aktif ¢al-
ismalari (yaz cankurtaranhgi dahil), mesleki yeterlilik ve toplum hizmeti katkilarinin (program ¢iktisi 10, 11) 6nc-
eden saglandigini belgelemektedir.

Surdurdlebilir Aktif Yasam Ogrenci Toplulugu énculiginde gerceklestirilen UNIDES destekli iki proje kapsa-
minda "Hareket Atoélyeleri” duzenlenmis; yasl ve engelli bireylerin aktif yasami hedeflenmis, katilimcilardan
alinan olumlu dénatler (katihm motivasyonu, fiziksel gelisim, sosyal fayda) ile toplum saghgi odakli ciktilarin

(program ciktisi 11, 13, 14) pratik uygulamasi dodrulanmistir.

Mezuniyet kosullari olarak dniversite On Lisans-Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeliginde yer alan
240 AKTS kredisi tamamlanmasi, agirlikl genel not ortalamasinin en az 2.00 olmasi ve 6ngdrtlen staj (spor
kulUpleri, rehabilitasyon merkezleri, fitness merkezleri vb.) uygulamalarinin basariyla tamamlanmasi gerek-
mektedir. Bu kriterler saglandiginda mezuniyet hakki kazanilacak olup, EDEP verileri ve yukaridaki uygulam-
ali etkinliklerden elde edilen donutler/kanitlar mezuniyet dncesi program c¢iktilarinin saglandigini destekleye-
n temel unsurlar olacaktir. Gelecek dénemlerde mezun takip sistemiyle bu stire¢ daha sistematik hale getiril-
ecektir.

Kanit: https://edep.ozal.edu.tr/ (EDEP sisteminde 2024-2025 yillari tum derslerin girisleri yapilmis, mevcut

ogrenci cikti izleme ve raporlama sistemde bulunmaktadir.)
Kanit: Dosya 1.5 Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi

Kanit: Dosya 3.2 Uygulama videolari ve geri donutler
https://

www.malatyanethaber.com.tr/malatya-da-engelli-cocuklar-ve-universite-el-ele-engeller-asildi/88329/

https:// www.instagram.com/engelsizyasammalatya/reel/DJoztUgML 37/

https:// www.ozal.edu.tr/page/news/ogrenci-topluluklarimizdan-buyuk-basari-unides-proje-desteqi-867

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

(Mezuniyet henuz gerceklesmedigdi icin dogrudan mezun kaniti sinirli olmakla birlikte, mevcut 6grencilerin
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https://edep.ozal.edu.tr/
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https://www.instagram.com/engelsizyasammalatya/reel/DJoztUgML37/
https://www.ozal.edu.tr/page/news/ogrenci-topluluklarimizdan-buyuk-basari-unides-proje-destegi-867

uygulamali etkinlikleri, UNIDES projeleri ve olumlu paydas dénutleri ile program ciktilari pratik dizeyde izlen-
mekte ve belgelenmektedir; ilk mezunlarla stre¢ tam kanitlanacaktir.)

Video ve gorseligeren kanitlara bolim baskanligindan ulasilabilir.

4 - SUREKLI IYILESTIRME
41

Kurulan élgme ve degerlendirme sistemlerinden elde edilen sonuclarin programin strekli
iyilestiriimesine yénelik olarak kullanildigina iliskin kanitlar sunulmalidir.

Aciklama:

Olcme degerlendirme komisyonu fakulte bazinda kurulmus olup, bélim dizeyinde faaliyetler hendz sinirl
olmakla birlikte streg ilerletiimektedir. Ancak EDEP Modulu her 6gretim elemani tarafindan ilgili dersine ait
6lgme ve degerlendirme sonuglarini ve bunlara bagliiyilestirici faaliyetleri icermekte olup, sonuglar EDEP
sistemi icerisinde raporlanmaktadir. Fakultemiz bunyesinde her bélimden bir tye katiimiile Olcme ve Deg-
erlendirme Komisyonu olusturulmus ve ¢alismalarina baslamistir. Bu birim dissal denetim mekanizmasini
guglendirecektir.

Programin surekli iyilestirimesinde elde edilen sonuclar somut olarak kullaniimaktadir. Ornegdin, mevcut 6gr-
encilerin 6grenim ciktisiizlemeleri (EDEP verileri), 6grenci/ogretim elemani geri bildirimleri, uygulamali etkinli-
klerden alinan dénutler ve her dénem &égrencilerden toplanan secmeli ders talepleri dederlendirilerek mufr-
edat guncellemesi yapilmistir. Bu kapsamda Yuzme dersi mufredatta revize edilerek 1zorunlu + 1secmeli
olarak agilmis ve her 6grencinin toplam 2 yuzme dersi almasi saglanmistir. Bu degdisiklik, dgrencilerin yuzme
becerisi taleplerinin yuksek olmasi, EDEP sonuglarinda su bazli egzersizlerin yetersiz vurgulanmasi ve
paydas donutlerinde su aktivitelerinin toplum saghigina katki potansiyelinin belirlenmesi tGzerine gergeklesti-
rilmistir. GUncelleme, program ciktilarinin (fiziksel uygunluk degerlendirme, kapsayici program tasarimi, mes-
leki yeterlilik ve toplum saghgdi tesviki) daha etkili saglanmasini hedeflemekte olup, cankurtaranlik belgesi
alimi ve 6grencilerin yizme kulUuplerinde aktif calismalariyla desteklenmektedir. Bu tur iyilestirmeler, bélumu-
n yeni olmasi hedeniyle sinirli olsa da, EDEP sonuglari, 6grenci talepleri ve paydas dénutleri temel alinarak
déngusel olarak surdurilmekte; gelecek dénemlerde Olcme Birimi kurulmasiyla daha sistematik hale getiril-
ecektir.

Kanit: Dosya 4.1 Mufredat degisikligi (2023 ve 2024 Mufredati)

https://docs.google.com/forms/d/15xcSsJqgslzbLBb83EpAUz33_LA4CUP8SNDfTz-i3eirw/viewanalytics (Ogr-

enci secmeli ders talepleri)
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https://docs.google.com/forms/d/15xcSsJqsIzbLBb83EpAUz33_LA4CUP8NDfTz-i3eirw/viewanalytics

https://ozal.edu.tr/malatya-turgut-ozal-universitesi-2022-2026-stratejik-plani-2023-2026-donemi-icin-

guncellenmistir/ (Universite Stratejik Plani - kalite ve iyilestirme hedefleri)

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/tr/page/5038 (Fakulte Kalite Komisyonu sayfasi)

https://edep.ozal.edu.tr/ (EDEP sistemi - 6lcme sonuclari ve raporlama)

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

4.1.1 - Kanit

4.1.2 - Kanit

4 - SUREKLI IYILESTIRME
42

Bu iyilestirme calismalari, basta Olcit 2 ve Olciit 3ile ilgili alanlar olmak Gizere, programin
gelismeye ac¢ik tum alanlari ile ilgili, sistematik bir bicimde toplanmig, somut verilere dayali
olmalhdir.

Aciklama:

Fakaulte stratejik plani dogrultusunda bolim stratejik hedefleri hentz tam olarak belirlenmemis olup, Snimu-
zdeki donem icin calismalar stirmektedir.

Bolumumutzin SWOT analizi de hentiz tamamlanmamistir; ancak fakulte duzeyinde editim, 6gretim ve yon-
etim faaliyetlerinin incelenmesiyle gugli yoénler, zayif yonler, firsatlar ve tehditler belirlenmekte, bdlimimuze
uyarlama ¢alismalari devam etmektedir. Buna ragmen, programin surekli iyilestiriimesine yénelik sistematik
veri toplama ve somut veriye dayali calismalar baslamis ve ézellikle Olcut 2 (Program Egitim Amaclari) ile
Olcut 3 (Program Ciktilari) odakl alanlarda ilerleme kaydedilmistir. Toplanan veriler sunlardir:

EDEP Modult sonuglari (vize/final soru-cikti eslestirmeleri, ders basari oranlari, pratik sinav puanlari).

Her donem 6grencilerden toplanan se¢meli ders talepleri (anket/form yoluyla; érnegin ytzme, engelli sporu,
rekreasyon odakli talepler).

Uygulamali etkinliklerden elde edilen hedef kitle dénutleri (Tazelenme Universitesi yasl katiimcilar, ampute
basketbol takimi tiyeleri, anaokulu/ilkokul cocuklar ve egitimcileri, UNIDES Hareket Atélyeleri katilimcilari -
olumlu geri bildirimler: motivasyon artisi, fiziksel gelisim, sosyal faydal).

Ogrenci ve 6gretim elemani geri bildirimleri (ders degerlendirme formlari, danismanlik gérismeleri).

MALATYA TURGUT OZAL UNIVERSITESI
Sayfa 17


https://ozal.edu.tr/malatya-turgut-ozal-universitesi-2022-2026-stratejik-plani-2023-2026-donemi-icin-guncellenmistir/
https://ozal.edu.tr/malatya-turgut-ozal-universitesi-2022-2026-stratejik-plani-2023-2026-donemi-icin-guncellenmistir/
https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/tr/page/5038
https://edep.ozal.edu.tr/
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Bu veriler temel alinarak somut iyilestirme ¢alismalari gergeklestirilimistir.

En belirgin érnek: Yuzme dersi, 6grenci taleplerinin yiksek olmasi, EDEP sonuglarinda su bazl egzersizlerin
yetersiz vurgulanmasi ve etkinlik dénutlerinde fayda goriulmesi Gzerine revize edilmistir. Ders 1zorunlu + 1
secmeli olarak aciimis, her 6grencinin toplam 2 yizme dersi almasi saglanmis ve cankurtaranlik belgesi ent-
egrasyonu guclendirilmistir. Bu degisiklik, program egitim amaglarinin (toplum saghg tesviki, mesleki yeterlil-
ik) ve ¢ciktilarinin (fiziksel uygunluk programilari, kapsayici tasarim, yenilik¢i uygulamalar) daha etkin saglanm-
asin hedeflemektedir.

Kanit: Universite Stratejik Plani:

https://ozal.edu.tr/malatya-turgut-ozal-universitesi-2022-2026-stratejik-plani-2023-2026-donemi-icin-

guncellenmistir/

Dosya 4.1 Mifredat degisikligi (2023 ve 2024 Mufredati)

https://docs.google.com/forms/d/15xcSsJgslzbLBb83EpAUz33_L A4CUP8NDfTz-i3eirw/viewanalytics (Ogr-

enci secmeli ders talepleri)

https://ozal.edu.tr/malatya-turgut-ozal-universitesi-2022-2026-stratejik-plani-2023-2026-donemi-icin-

guncellenmistir/ (Universite Stratejik Plani - kalite ve iyilestirme hedefleri)

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/tr/page/5038 (Fakulte Kalite Komisyonu sayfasi)

https://edep.ozal.edu.tr/ (EDEP sistemi - 6lcme sonuglari ve raporlama)

Fakulte Kalite Komisyonu: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/tr/page/5038

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

(Bolum stratejik hedefleri ve SWOT henlz tamamlanmamis olup dissal denetim sinirli; ancak EDEP sonuglari,
ogrenci talepleri, etkinlik dondtleri ve mufredat gancellemeleri (ylzme dersi revizyonu) ile somut veri toplan-
maya ve iyilestirme yapilmaya baslanmistir. Sureg ilerletiimekte olup, dnimuzdeki ddnemlerde tam sistema-
tik hale getirilecektir.)

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

5-EGITIM PLANI

51

Her programin program egitim amaclarini ve program ciktilarini destekleyen bir egitim
plani (mufredati) olmalidir.

Aciklama:
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Egzersiz ve Spor Bilimleri BolumUu'nun 6grenim plani, Universite, fakulte ve bolum amac/hedeflerine uygun
olarak; Turkiye Yuksekogretim Yeterlilikler Cercevesi, spor bilimleri ulusal standartlari, i¢ ve dis paydas goéra-
sleri, 6grencilerin her donem toplanan se¢meli ders talepleri, teknolojik gelismeler ve toplum sagligi ihtiyagl-
ari cercevesinde olusturulmustur. Halihazirda egitim-ogretim tek guncel mufredat (2024 yi mufredati) ile
devam etmektedir. 2024 mifredati, kurulus dénemindeki 2023 mufredatinin yerine gecmis olup, tim siniflar
bu mufredata alinmistir. 3. siniflarda daha énce alinmamis dersler fark dersleri olarak verilmis ve 6Jrenciler
guncel mufredata uygun hale getirilmistir. GUncel mufredatta secmeli ders orani ciddi oranda artiriimis,
uygulama dersleri iyilestirilmis, AKTS dengeleri diizenlenmis ve YOK tarafindan zorunlu kilinan Bagimlilikla
Micadele dersi entegre edilmistir. Ayrica 6grenci talepleri ve etkinlik donutleri dogrultusunda Yizme dersi 1
zorunlu + 1secmeli olarak aciimis, her 6grencinin toplam 2 yizme dersi almasi saglanmis, engelli bireylere
spor egitimi alaninda se¢gmeli dersler arttiriimistir. Bu degisiklikler, toplum saghgi tesviki, mesleki yeterlilik,
kapsayici egzersiz tasarimi gibi program egitim amaclarinin ve c¢iktilarinin daha etkin sadlanmasini destekl-
emektedir.

Kanit: Dosya 5.1

Video ve gorseligeren kanitlara bolim baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

5.1.1-Kanit

51.2 - Kanit

5.1.3 - Kanit

5 - EGITIM PLANI

52

Egitim planinin uygulanmasinda kullanilacak egitim yéntemleri, istenen bilgi, beceri ve
davraniglarin 6grencilere kazandirilmasini garanti edebilmelidir.

Aciklama:
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Egzersiz ve Spor Bilimleri BolumU'nde dersler 6grenci odakli aktif 6gretim yontemleriyle islenmektedir: tartis-
ma, demonstrasyon, beyin firtinasi, problem ¢ézme, vaka incelemesi, sunumlar, video analizleri, soru-cevap,
benzetim/simulasyon, teknik geziler, minazara, 6dev hazirlama, rol-play, grup ¢alismasi, seminer, saha uyg-
ulamalar, performans testleri ve hedef kitle etkilesimleri (Tazelenme Universitesi yasli gruplari, ampute bas-
ketbol, okul ziyaretleri, UNIDES hareket atélyeleri). Ozellikle uygulama derslerinde pratik egzersizler ve
gercek paydas etkilesimleri yogun kullaniimaktadir.

Kanit: https://obs.ozaledu.tr/oibs/index.aspx# (ders izlenceleri ve yontemler)

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

5.2.3 - Kanit

5 - EGITIM PLANI

53

Egitim planinin 6ngdéruldugu bigimde uygulanmasini givence altina alacak ve surekli
gelisimini saglayacak bir egitim yonetim sistemi bulunmalidir.

Aciklama:

Ogrenciler, lisans egitim planina uygun zorunlu ve secmeli dersleri akademik danismanlari tarafindan yénle-
ndirilerek alir. Ogrenciler, sorumlu olduklari egitim planini ve ders iceriklerini Ogrenci Bilgi Sistemi'nden (OBS)
takip edebilir. Her yariyil kayit déneminde dnce kendileri ders se¢imi yapar, ardindan danismanlari kontrol
edip onaylar. Egitim planinin uygulanmasi danismanlar tarafindan hem yénlendirici hem denetleyici rolle
guvence altina alinir. Ayrica her dénem segmeli ders talepleri toplanarak mafredat iyilestirmelerine yansitilir
ve fark dersleriile gecis duzenlemeleri yapilir.

Kanit: https://obs.ozaledutr/oibs/ (Ogrenci Bilgi Sistemi)

https://docs.google.com/forms/d/15xcSsJgslzbLBb83EpAUz33_LAACUP8NDfTz-i3eirw/edit#responses

Dosya 5.3 yuklenen uygulama dosyalari
Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

5.3.1 - Kanit
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https://obs.ozal.edu.tr/oibs/index.aspx#
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/722946d71c45cbc7d7ed0dcf911be0c2.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/722946d71c45cbc7d7ed0dcf911be0c2.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/722946d71c45cbc7d7ed0dcf911be0c2.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/722946d71c45cbc7d7ed0dcf911be0c2.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/722946d71c45cbc7d7ed0dcf911be0c2.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/be1002c0ddec141446d0e6189f3f5dd0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/be1002c0ddec141446d0e6189f3f5dd0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/be1002c0ddec141446d0e6189f3f5dd0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/be1002c0ddec141446d0e6189f3f5dd0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/be1002c0ddec141446d0e6189f3f5dd0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/5a9545a94283afd94e09a92cda055cb7.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/5a9545a94283afd94e09a92cda055cb7.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/5a9545a94283afd94e09a92cda055cb7.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/5a9545a94283afd94e09a92cda055cb7.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/5a9545a94283afd94e09a92cda055cb7.pdf
https://obs.ozal.edu.tr/oibs/
https://docs.google.com/forms/d/15xcSsJqsIzbLBb83EpAUz33_LA4CUP8NDfTz-i3eirw/edit#responses
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/2f0a5b10a90dcaee76037f873a344f19.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/2f0a5b10a90dcaee76037f873a344f19.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/2f0a5b10a90dcaee76037f873a344f19.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/2f0a5b10a90dcaee76037f873a344f19.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/2f0a5b10a90dcaee76037f873a344f19.pdf

5.3.2 - Kanit

5-EGITIM PLANI

54

- Egitim Plani, en az bir yillik ya da en az 32 kredi ya da en az 60 AKTS kredisi tutarinda
temel bilim egitimi icermelidir.

Aciklama:

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri egitim plani, anatomi, egzersiz fizyolojisi, biyomekanik, motor gelisim, antrenman
bilimi, biyokimya, spor pedagojisi, ydnetim gibi temel bilim derslerini kapsamakta olup, en az 60 AKTS kredi
tutarinda temel bilim egitimi icermektedir.

Kanit:

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=06&curSunit=1644

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

5 - EGITIM PLANI

55

En az bir buguk yillik ya da en az 48 kredi ya da en az 90 AKTS kredisi tutarinda temel
(muhendislik, fen, saglik vb.) bilimleri ve ilgili disipline uygun meslek egitimi icermelidir.
Aciklama:

Egitim plani, egzersiz fizyolojisi, antrenman bilgisi, spor yaralanmalari, spor psikolojisi, performans dederlen-
dirme, terapoétik rekreasyon, engelli sporu, yizme, jimnastik, atletizm, bireysel ve takim sporlari, hareket ana-
lizi gibi mesleki dersleri kapsamakta olup, en az 90 AKTS kredi tutarinda temel saglik bilimleri ve spor biliml-
eri meslek egitimi icermektedir.

Kanit: Dosya 5.5

https://obs.ozal.edu.tr/oibs/index.aspx#

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:
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https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/02ea4e6eed00093b93853a948949aa55.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/02ea4e6eed00093b93853a948949aa55.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/02ea4e6eed00093b93853a948949aa55.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/02ea4e6eed00093b93853a948949aa55.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/02ea4e6eed00093b93853a948949aa55.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/330769dcd44dd1235172c89254905b16.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/330769dcd44dd1235172c89254905b16.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/330769dcd44dd1235172c89254905b16.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/330769dcd44dd1235172c89254905b16.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/330769dcd44dd1235172c89254905b16.pdf
https://obs.ozal.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=06&curSunit=1644
https://obs.ozal.edu.tr/oibs/index.aspx#

5.5.2 - Kanit

5.5.3 - Kanit

5 - EGITiM PLANI

5.6

Egitim programinin teknik i¢erigini buttinleyen ve program amaglari dogrultusunda genel
egitim olmalidir.

Aciklama:

Bolumin genel 6gretim plani teknik icerigi batinleyen uygulamalar icermektedir:

- TUBITAK ve UNIDES projelerine aktif katiim (Surddrdlebilir Aktif Yasam Toplulugu hareket atélyeleri)

- Sosyal transkript (toplumsal katki etkinlikleri ve UNIDES projeleri)

- Aktif 6gretim yontemleri ve 6grenci odakl yaklasim

- Program ciktilarinin Turkiye YUksekogretim Yeterlilikler Cercevesi ve spor bilimleri standartlariyla uyumlu
tanimlanmasi

+ Zorunlu ve gonulli Bolum etkinlikleri ve saha uygulamalari

Kanit : https://egzersizspor.ozal.edu.tr/

Dosya 5.6

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

5.6.1 - Kanit

5.6.2 - Kanit

5 - EGITIM PLANI

57

Ogrenciler, énceki derslerde edindikleri bilgi ve becerileri kullanacaklary, ilgili standartlari
ve gercekgi kisitlari ve kosullari icerecek bir ana uygulama/tasarim deneyimiyle, hazir hale
getirilmelidir.

Aciklama:

Bolumumiuzde 8 donem boyunca teorik, uygulamall ve segmeli dersler blttnsel olarak tasarlanmistir. Her
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https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/3c97247438950d9c025ffc2b2f1e74ce.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/3c97247438950d9c025ffc2b2f1e74ce.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/3c97247438950d9c025ffc2b2f1e74ce.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/3c97247438950d9c025ffc2b2f1e74ce.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/3c97247438950d9c025ffc2b2f1e74ce.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/16a983aa86a4d6ec205d74c86c6355c0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/16a983aa86a4d6ec205d74c86c6355c0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/16a983aa86a4d6ec205d74c86c6355c0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/16a983aa86a4d6ec205d74c86c6355c0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/16a983aa86a4d6ec205d74c86c6355c0.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/86c39c228f92c43c127b0333d7554cc5.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/86c39c228f92c43c127b0333d7554cc5.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/86c39c228f92c43c127b0333d7554cc5.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/86c39c228f92c43c127b0333d7554cc5.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/86c39c228f92c43c127b0333d7554cc5.pdf
https://egzersizspor.ozal.edu.tr/
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/ab2d94d65a59cfe203ba339d0b7ec269.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/ab2d94d65a59cfe203ba339d0b7ec269.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/ab2d94d65a59cfe203ba339d0b7ec269.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/ab2d94d65a59cfe203ba339d0b7ec269.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/ab2d94d65a59cfe203ba339d0b7ec269.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/e0af0c056db0ea93d0b82a8d3ecb6cac.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/e0af0c056db0ea93d0b82a8d3ecb6cac.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/e0af0c056db0ea93d0b82a8d3ecb6cac.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/e0af0c056db0ea93d0b82a8d3ecb6cac.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/e0af0c056db0ea93d0b82a8d3ecb6cac.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/4357c4ac1a4cb3874a8cf0259406562c.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/4357c4ac1a4cb3874a8cf0259406562c.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/4357c4ac1a4cb3874a8cf0259406562c.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/4357c4ac1a4cb3874a8cf0259406562c.pdf
https://podr.ozal.edu.tr/api/answers/evidence/4357c4ac1a4cb3874a8cf0259406562c.pdf

dénem en az bir mesleki ders (Egzersize Giris, Antrenman Bilimi, Spor Yaralanmalari, Yizme, Engelli Sporu
vb.) yurutulmekte; dersler birbirini destekleyecek sekilde ilerlemekte ve Ust siniflarda ana uygulama deneyi-
mleri (Alan Uygulamasi | ve Il, UNIDES projeleri, hareket atélyeleri) ile énceki kazanimlar gercekgci kosullarda
(yash/engelli/cocuk gruplari, spor kultpleri) uygulanmaktadir.

Kanit: Dosya 52 ve 5.6

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

6 - OGRETIM KADROSU

6.1

Ogretim kadrosu, 6gretim lyesi-6grenci iliskisini, 6grenci danismanligini, Gniversiteye
hizmeti, mesleki gelisimi, sanayi ve igveren iliskilerini sirdirebilecek dizeyde sayica yeterli
olmalidir.

Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu akademik kadrosu, 6gretim tGyesi-ogrenci iliskisini, 6grenci danismanligini,
Universiteye hizmeti, mesleki gelisimi, spor kulUpleri/federasyonlar gibi mesleki kuruluslar ve isverenlerle isbi-
rligini strdurebilecek nitelikte yapilandiriimistir. Bslim, Doc. Dr. Rabia Hirrem Ozdurak Singin liderliginde
yaklasik toplamda 4 6gretim elemanindan olusmakta olup, egzersiz fizyolojisi, hareket ve antrenman biliml-
eri, spor psikolojisi, rehabilitasyon, beden egitimi pedagojisi ve rekreasyon alanlarini kapsamaktadir. Kadro-
nun yeterli nitelikleri, danismanlik dagilimi ve program alanlarini kapsama dizeyi su sekilde ézetlenebilir:
Doc. Dr. Rabia Hirrem Ozdurak Singin (Bslim Baskani): Spor Bilimleri Temel Alani, Hareket ve Antrenman
Bilimleri, Egzersiz Fizyolojisi uzmanhgiyla; fiziksel aktivite ve saglik, engelliler icin beden egitimi ve spor, egze-
rsiz fizyolojisi, spor biliminde biyomekanik ve gerontoloji alanlarinda ¢calismaktadir. B6lum Baskani olarak 3.
siniflar danismanhigini Ustlenmekte, UNIDES projeleri koordinasyonu ve 2209 TUBITAK projeleri Uretmekte,
universiteye hizmet ve kadro liderliginde aktif rol almaktadir.

Doc. Dr.Emine Oztirk Karatas: Spor Bilimleri Temel Alani, Beden Egitimi ve Spor Egitimi, Beden Egitimi ve
Spor Pedagojisi uzmanhgiyla; beden egitimi, motor fonksiyonlar, spor ve oyunun sosyallesme etkisi, etik
degerler, spor yonetimi ve motor performans alanlarinda ¢alismaktadir. 2. siniflar danismanhgini dstlenmek-
te, mesleki gelisim etkinlikleri ve sektor isbirliklerinde katki saglamakta, programin pedagojik ve etik boyutla-
rini glglendirmektedir.

Dr. Ogr. Uyesi Gul Polat Ginata: Spor Bilimleri Temel Alani, Beden Egitimi ve Spor Egitimi, Beden Egitimi ve

Spor Pedagojisi uzmanhgdiyla; motor fonksiyonlar, reaksiyon zamani, cocuk/ergen spor editimi alanlarinda
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calismaktadir. 1. siniflar danismanligini Gstlenmekte, bélimun egitim komisyonunda aktif gérev almakta,

kapsayici 6gretim stratejileri ve erken yas fiziksel aktivite tesviki gibi alanlarda program katki saglamaktadir.

Dr. Ogr. Uyesi Yalcin Aydin: Spor Bilimleri Temel Alani, Hareket ve Antrenman Bilimleri, Antrenman Bilimi
uzmanhgiyla; motor performans, anaerobik testler, esneme egzersizleri ve futsal gibi branslarda ¢alismakta-
dir. Dr. Ogretim uyesi Yalcin Aydin'in danismanlik gérevi bulunmamakta, Ogrenci-6gretim tyesi iliskisini dan-
iIsmanlik disi saha etkinlikleri, performans dederlendirme ve antrenman tasarimi ¢alismalariyla desteklemek-
tedir. Mesleki gelisim etkinlikleri ve sektor isbirliklerine katki saglamaktadir.

Yeni atamalar (2024-2025 dénemi) ile kadro guclendirilmis olup, 6gretim Uyeleri UNIDES projeleri, Tazelen-
me Universitesi isbirlikleri, ampute basketbol etkinlikleri ve spor kultpleriyle iliskiler yoluyla mesleki kurulus ve
isveren agini surddrmektedir.

Sinif bazl danismanlik dagiimi (3. siniflar: Rabia Hurrem Ozdurak Singin, 2. siniflar: Emine Ozturk Karatas, 1.
siniflar: Gul Polat Gunata) ile 6grenci iliskisini canl tutmaktadir. Ancak 21. ylzyil yuksekogretiminin gerektirdi-
gi disiplinler arasi alanlarin (teknoloji entegrasyonu, ileri arastirma) tam kapsanmasi ve 6grenci sayisi géz
onune alindiginda kadronun daha da genisletilmesi gerekmektedir.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/academic-staffs

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/8733

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/10666

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

(Kadro nitelik ve gesitliligi program alanlarini buytk dlgide kapsamakta, sinif bazli danismanlik dagilimi 6gr-
enci iliskisini guglendirmekte ve sektor isbirlikleri aktif strdurdlmekte olup yeni atamalarla gdglendirilmistir;
ancak égrenci sayisi ve disiplinler arasi ihtiyaglar géz 6nitne alindiginda kadro genisletme ve uzmanlik deri-
nlestirme calismalari devam etmektedir.)

Video ve gorseligeren kanitlara bolim baskanligindan ulasilabilir.

6 - OGRETIM KADROSU
62

Ogretim kadrosu yeterli niteliklere sahip olmali ve programin etkin bir sekilde
surdurulmesini, degerlendirilmesini ve gelistirilmesini saglamahdir.

Aciklama:

Ogretim kadrosu, yayinlar, projeler ve etkinliklerle programin sirdirilmesi, degerlendiriimesi ve gelistirilme-
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https://egzersizspor.ozal.edu.tr/academic-staffs
https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/8733
https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/page/10666

sine katki saglamaktadir. Kadronun 6zgecmisleri ve bilimsel ¢iktilari ekte sunulmustur. Ancak kadro genisleti-
Imesi ve disiplinler arasi uzmanliklarin artirilmasi ihtiyaci devam etmektedir.

Kanit: https://egzersizspor.ozal.edu.tr/academic-staffs

https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/9279

https://akademikperformans.ozal.edu.tr/

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

6 - OGRETIM KADROSU
6.3

Ogretim Uyesi atama ve yiikseltme kriterleri yukarida siralananlari saglamaya ve
gelistirmeye yonelik olarak belirlenmis ve uygulaniyor olmalidir.

Aciklama:

Aciklama: Malatya Turgut Ozal Universitesinde égretim Uyesi atama ve yukseltme, “Ogretim Uyeligine Yiks-
eltime ve Atanma Yénergesi'ne gére yapilir. S6z konusu esaslar, Universite'nin internet sayfasinda yayimla-
nmis olup 30.05.2025 itibari ile yurdrluge girmistir.

Fakulte Kadrolarina Atanma ve YUkseltilme Kriterleriile ilgili link asadida verilmistir.

Kanit:

https://personel.ozal.edu.tr/contentFiles/1764057514953.

Y% C3%926%CA4%Fretim%20%C3%9Cyeli%C4%9Fine %20Y % C3%BCkseltime%20ve %20 Atanma%20%C3

%961%C3%A7%C3%BCtleri%20Y%C3%Bbnergesi.pdf

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

7-ALTYAPI
7.1

Siniflar, laboratuvarlar ve diger techizat egitim amacglarina ve program ¢iktilarina ulasmak
icin yeterli olmahdir.

Aciklama:

Bolum, SKS bunyesinde siniflar, spor salonu, kapali futbol sahasi, diger spor uygulama alanlarini ve ekipma-
nlarint kullanmaktadir. Ayrica dis paydaslar ile surekliiletisim icerisinde olunmakta, havuz, jimnastik salonu

gibi il Spor Mudurligune ait tesisleri, atletizim sahasini mufredata uygun kullanmaktadir. Bu altyap, egitim
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https://egzersizspor.ozal.edu.tr/academic-staffs
https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/9279
https://akademikperformans.ozal.edu.tr/
https://personel.ozal.edu.tr/contentFiles/1764057514953.%C3%96%C4%9Fretim%20%C3%9Cyeli%C4%9Fine%20Y%C3%BCkseltilme%20ve%20Atanma%20%C3%96l%C3%A7%C3%BCtleri%20Y%C3%B6nergesi.pdf
https://personel.ozal.edu.tr/contentFiles/1764057514953.%C3%96%C4%9Fretim%20%C3%9Cyeli%C4%9Fine%20Y%C3%BCkseltilme%20ve%20Atanma%20%C3%96l%C3%A7%C3%BCtleri%20Y%C3%B6nergesi.pdf
https://personel.ozal.edu.tr/contentFiles/1764057514953.%C3%96%C4%9Fretim%20%C3%9Cyeli%C4%9Fine%20Y%C3%BCkseltilme%20ve%20Atanma%20%C3%96l%C3%A7%C3%BCtleri%20Y%C3%B6nergesi.pdf

amaglari ve ciktilara ulasmada yeterli bir 8grenme atmosferi saglamaktadir.
Kanit: Dosya 7.1(Fiziki tahsis belgeleri)

https://sksdb.ozal.edu.tr/page/2867

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

7.1.1 - Kanit

7-ALTYAPI

7.2

Ogrencilerin ders disi etkinlikler yapmalarina olanak veren, sosyal ve kiiltirel
gereksinimlerini karsilayan uygun altyapi mevcut olmalidir.

Aciklama:

Ogrenciler ders disi etkinlikler icin Universite kaynaklarini (spor salonlari, kampus alanlari) kullanmakta;
bslum olarak farkl mekanlarda (spor kultpleri, okullar, Il Spor Mudurligu, Belediyeler) etkinlikler dizenlenm-
ektedir. Bu etkinlikler mesleki gelisimi desteklemekte ve 6grenci-6gretim Uyesi iliskisini gic¢lendirmektedir.

Kanit: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/news-detail /2633

https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/

https://egzersizspor.ozal.edu.tr/page/8831

Etkinlik haberleri varsa ekleyin
Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

7-ALTYAPI

7.3

Programlar, 6grencilerine modern miuhendislik araclarini kullanmayi 6grenebilecekleri
olanaklari saglamahdir.

Aciklama:

Ogrencilerin bilgisayar ve enformatik altyapisina erisimi tiniversite genel bilgisayar laboratuvarlari tzerind-
en saglanmaktadir. Ancak bolim 6zelinde bagimsiz bilgisayar laboratuvari bulunmamakta; performans
analizi yazilimlari ve veriisleme igin iyilestirme ihtiyaci vardir.

Kanit: Universite bilisim altyapisi sayfasi
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Durum: Uygulama yok (lyilestirme planlanmaktadir)

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

7-ALTYAPI

7.4

Ogrencilere sunulan kitiiphane olanaklari yeterli diizeyde olmalidir.
Aciklama:

Bolumde kituphane bulunmamakta, 6grencilere Universite kitiphanesi sunulmakta olup, spor bilimleri kita-
plari, dergiler ve veritabanlarina erisim egitim amaclarini desteklemektedir.

Kanit: https://kutuphane.ozal.edu.tr/tr

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

7 - ALTYAPI

7.5

Ogretim ortaminda ve égrenci laboratuvarlarinda gerekli giivenlik dnlemleri alinmis,
engelliler icin altyapi dizenlemeleri yapilmis olmahdir.

Aciklama:

Universite kampusu 24 saat guvenlikli olup, engelli erisim altyapisi (rampalar, asansérler, lavabolar, gérme
engelli tasi) tamdir. Engelli 6grencilerimiz kayith olup 2'si okula devam etmemekte, 16grencimiz de 6zel 6gre-
nci olarak baska bir Gniversitede egitim almaktadir.

Kanit: https://mtuisg.ozal.edu.tr/

https://engelsizmtu.ozal.edu.tr/

Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

8 - KURUM DESTEGi VE PARASAL KAYNAKLAR
8.1

Universitenin idari destegi, yapici liderligi, parasal kaynaklar ve dagitiminda izlenen strateji
programin kalitesini ve surdurulebilirligini saglamahdir.

Aciklama:

Malatya Turgut Ozal Universitesi bir devlet Gniversitesi olmasi nedeniyle 5018 sayili Kamu Mali Yénetimi ve

Kanunu hikimlerine tabi olmamasina karsin kaynaklarin etkin ve verimli kullaniimasi baglaminda komisyon-
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larca periyodik olarak izlenen bir kaynak yonetim sistemine sahiptir. Bu hususta her dizeyde butcenin hazirl-
anmasi, uygulanmasi ve tum mali is ve islemlerin muhasebelestiriimesi ve raporlanmasi adimlarinda i ve dis
kontrol metotlari uygulanmaktadir.

Kanit: https://kalite.ozal.edu.tr/?page_id=7492

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

8 - KURUM DESTEGI VE PARASAL KAYNAKLAR
8.2

Kaynaklar, nitelikli bir 6gretim kadrosunu ¢ekecek, tutacak ve mesleki gelisimini
surdurecek yeterlilikte olmaldir.

Aciklama:

Aciklama: Malatya Turgut Ozal Universitesinin amaglari; kurum misyon, vizyon ve stratejik hedefleri dogrult-
usunda is ahlakina sahip ve sorumluluk sahibi bireylerin kurum amaclarina uygun etkin ve verimli bir calisma
ortami saglamaktir. Malatya Turgut Ozal Universitesi, insan kaynaklari yénetimini secme yerlestirme sireci-
nden baslayarak; oryantasyon egditimleri, deneme stresi degerlendirmeleri, engelli personel calistirma takibi,
performans yonetim sistemi degerlendirmeleri ve her yil dtzenli olarak gergeklestirilen calisan memnuniyeti
degerlendirmeleriile surdirmekte ve surekli gelisim odakli bir anlayisi benimsemektedir.

Bolim bazinda kaynak kullanimi olmayip, strecler Universite yénetimi tarafindan surdurilmektedir.

Kanit: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/news-detail/2026

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.

8 - KURUM DESTEGIi VE PARASAL KAYNAKLAR
8.3

Program icin gereken altyapiyi temin etmeye, bakimini yapmaya ve isletmeye yetecek
parasal kaynak saglanmalidir.

Aciklama:

Bolum bazinda ekipman, malzeme ve cihaz istekleri yapilmakta olup, bidtce imkanlari dogrultusunda bir kis-
minin temini saglanabilirken, 6zellikle yiksek maliyetli cihaz ve ¢esitli laboratuvar altyapilarinin temini nokta-

sinda sikintilar yasanmaktadir.

MALATYA TURGUT OZAL UNIVERSITESI
Sayfa 28


https://kalite.ozal.edu.tr/?page_id=7492
https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/news-detail/2026

Kanit: Dosya 8.3
Durum: Olgunlasmamis Uygulama

Video ve gorseligeren kanitlara bolim baskanligindan ulasilabilir.

Sunulan Kanitlar:

8 - KURUM DESTEGIi VE PARASAL KAYNAKLAR

8.4

Program gereksinimlerini karsilayacak destek personeli ve kurumsal hizmetler
saglanmalidir.

Aciklama:

Aciklama: Saglik Bilimleri Fakultesi idari kadrosunda 6 personel bulunmaktadir. Ayrica Universite bunyesinde
ogrenciisleri, insan kaynaklari, mali isler, bilisim, kitiphane ve dokimantasyon, saglik, kdltur ve spor, ulusla-
rarasi iliskiler direktérligu ve satin alma, teknik destek birimleri bulunmaktadir. Universite idari birimleri aras-
inda ayrica Genel Sekreterlik, Fakulte ve Enstitl Sekreterligi, Hukuk Musavirligi, Kurumsal iliskiler Direktorlig-
U, Strateji Gelistirme Direktérlugu, Yapi isleri Direktorlugu, Yazi isleri Mudurlugu de yer almaktadir. Universite
binyesinde Malatya Turgut Ozal Universitesinde égrenim géren engelli 6grencilerin 6grenim hayatlarini
kolaylastirabilmek icin gerekli akademik ortamin hazirlanmasini ve egitim-6gretim strec¢lerine tam katilimla-
rini saglamak amaciyla gerekli tedbirleri almak ve diizenlemeler yapmak zere, Malatya Turgut Ozal Univer-
sitesi Saglik Kultur ve Spor Direktérligu biunyesinde "Engelli Ogrenciler Biriminin” yapilanmasi 25.12.2018 tari-
hli senato karari ile gerceklestiriimistir. Yine Saglik Kaltdr ve Spor Direktorlugu ile 6grenci topluluklari faaliye-
tleri gerceklestiriimektedir.

Bolum bazinda 6drenci sayilari g6z 6ntinde bulunduruldugunda assistan ihtiyacinin oldudu ortaya ¢ikmakt-
adir.

Kanit: https://saglikbilimleri.ozal.edu.tr/tr/admin-staffs

Durum: Olgunlasmamis uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.
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9 - ORGANIZASYON VE KARAR ALMA SURECLERI

Q1

Yuksekoégretim kurumunun organizasyonu ile rektorlik, fakulte, bolim ve varsa diger alt
birimlerin kendi i¢lerindeki ve aralarindaki tim karar alma siregleri, program ciktilarini ve
egitim amaclarini destekleyecek sekilde dizenlenmelidir.

Aciklama:

Aciklama: Malatya Turgut Ozal Universitesi, 2547 sayill YOK Kanunu ve diger kanun ve yénetmelikler cercev-
esinde kurumsal amaglarini gergeklestirmek icin gerekli ortami saglayan yénetim modeli ve idari yapilanm-
aslyla kendi dinamik ve 6zgln yonetim seklini ortaya koymus ve bunu internet sitesinde tim paydaslarina
ilan etmistir.

Universitemiz yénetimi ile Senato arasinda yetki dagilimi, 2547 sayili Yiksekégretim Kanunu, Yiuksekégretim
Kurumlari Yénetmeligi, Universitelerde Akademik Teskilat Yénetmeligi ve Malatya Turgut Ozal Universitesi
Ana Yénetmeliginin hikimlerinde yer alan sekliyle yapilmaktadir. Universite yasal olarak Rektér tarafindan
temsil edilmektedir. Akademik ve yénetim konularinda Universite Yénetim Kurulu ve Senatosu yetkili olup,
mali ve idari konularda rektoér yetkilidir. Katihmci bir yaklasimi benimseyen Universitemizde; Senato, Yénetim
Kurullar, Etik Kurulu, BAP Komisyonu, Kalite Komisyonu ve alt komisyonlar isler durumda olup, kurul Gyeleri
seffaf bir sekilde yetkinlikler bazinda belirlenmektedir.

Fakulte duzeyinde Saglik Bilimleri Fakultesi Dekanligi ve Fakulte Kurulu, bolum kararlarini Gniversite politikal-
ariyla uyumlu hale getirmekte ve kalite glvencesi sureclerini (i¢c degerlendirme, EDEP sonuglarinin takibi)
denetlemektedir.

Bolum duzeyinde ise Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolum Kurulu (Bolim Baskani, 6gretim Gyeleri ve 6grenci tem-
silcisi katiimiyla) karar alma sureclerinin merkezindedir. Bolum Kurulu toplantilari dtuzenli olarak yapilmakta
ve alinan kararlar tutanaklarla kayit altina alinmaktadir. Karar alma surecleri su sekilde kaliteye uygun ve
program odakli dizenlenmistir:

Ders dagilimi ve ytku: Her dénem Bolum Kurulu karariyla dersler, 6gretim elemanlarinin kidem, deneyim,
akademik 6zgeg¢mis ve uzmanlik alanlarina gére dengeli olarak atanmaktadir. Bu dagilm EDEP sonuglari,
ogrenci talepleri ve etkinlik dénttleri dikkate alinarak revize edilmektedir.

Mufredat gincellemeleri ve fark dersleri: Ogrenci secmeli ders talepleri, EDEP verileri ve paydas déndtleri
Bolum Kurulu'nda degerlendirilerek mifredat revizyonu yapilimaktadir.

Seffaflik ve paydas katiimi: Kararlar bélim web sitesi ve OBS Uzerinden duyurulmakta; 6grenci temsilcileri

toplantilara katiimakta, dis paydas goérusleri alinmaktadir. Bu surecler, Universite Kalite Komisyonu ve fakilte
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kalite mekanizmalariyla uyumlu olup, program ¢iktilarinin gergeklestiriimesini ve surekli iyilestirmeyi destekl-
emektedir.

Kanit: https://ozal.edu.tr/organizasyon-semasi/

Doya 9.1
Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
Sunulan Kanitlar:
Q.11 - Kanit
9.1.2 - Kanit
9.1.3 - Kanit
9.14 - Kanit
9.1.5 - Kanit
9.1.6 - Kanit
9.1.7 - Kanit
9.1.8 - Kanit
9.1.9 - Kanit
9.1.10 - Kanit
9.1.11 - Kanit
9.112 - Kanit
9.113 - Kanit
9.1.14 - Kanit
9.1.15 - Kanit
9.1.16 - Kanit
9.1.17 - Kanit
9.1.18 - Kanit
9.119 - Kanit

9.1.20 - Kanit
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10 - PROGRAMA OZGU OLGUTLER
10.1

Programa Ozgi Olcutler saglanmalidir.
Aciklama:
Acikloma:

Spor Bilimleri programlari icin ulusal standartlar ve saglik entegrasyonu odakl élcttler saglanmaktadir.
Mezunlar, egzersiz/spor yoluyla toplum saghgini gelistiren, kanita dayali program tasarlayan, multidispliner
isbirligi yapan, etik ve yenilik¢i uzmanlar olarak yetistiriimektedir. Asagidaki beceriler mezuniyet kosullarinda
hedeflenmektedir:

-+ Spor bilimleri temel bilgilerini uygulamali kullanma ve elestirel degerlendirme

- Kapsayici egzersiz programlari tasarlama ve uygulama (yasli, engelli, cocuk gruplari)

- Spor yaralanmasi 6nleme/rehabilitasyonunda kanita dayali yaklasim

+ Toplum sagdligi projeleri gelistirme ve farkindalik etkinlikleri

- Etik ve multidispliner isbirligi becerileri

Kanit: Mezuniyet kosullari ve program ¢iktilari (Bologna ve EDEP)

Durum: Ornek Uygulama

Video ve gorsel iceren kanitlara bolum baskanligindan ulasilabilir.

11- SONUC
1.1

Sonug
Aciklama:

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumu programimiz tim yonleriyle incelenmis; gucla yonler (uygulamali etkinlikler,
UNIDES projeleri, 5grenci talepleriyle mufredat giincellemeleri - yiizme dersi revizyonu ve fark dersleri geci-
si, OZYES ile motive 6grenci profili) belirlenmistir. Gelismeye acik alanlar genel olarak olgunlasmamis veya
uygulama olmayan kisimlardir (dis paydaslarla sistematik iletisim, dis paydas havuzunun genisletiimesi, dis
denetim mekanizmasi eksikligi, bilgisayar labi, kadro genisletme ihtiyaci, tam SWOT). Ancak sunulan érnek
uygulamalar (ytzme dersi zorunlu/se¢meli dizenlemesi, Tazelenme/engelli/okul etkinlikleri, cankurtaranlik
entegrasyonu, fark dersleri ile mufredat uyumu) modern egitim standartlarina yaklasmakta olup, bu alanlar-
In érnek uygulama seviyesine ¢ikarilmasi icin Bolum Kalite Komisyonu ¢alismalari devam etmektedir. Mufre-

datin etkili yurdtilmesi icin denetim sistemi gelistirilecek, tum basliklarin 6rnek uygulama olmasi hedeflenm-
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ektedir.

Video ve gorsel iceren kanitlara bélum baskanligindan ulasilabilir.
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